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Fortbildungsinstitut

Manipulation
Termin: 31.05. - 01.06.2027
Kurs - Nr.: 27.MP.01
Referenten: Claus Melzer, PT, Fachlehrer fiir

Manuelle Therapie, KG-Gerat, Anatomie
Biomechanik, Trainingslehre u. Sportmedizin
Dozent fur MTT/MAT, Sportphysiotherapie (IAS)
Wirbelsaulenrehabilitation, Arthrose und
Kopfschmerz/Migréane/Tinnitus/Schwindel

Zielgruppe: Physiotherapeuten, Sportphysiotherapeuten
(IAS & DOSB), Manual Therapeuten
Unterrichtseinheiten: 18
Fortbildungspunkte: 18
Kursgebiihr: 300,00 €
kostenl. Serviceleistungen: Skript und Pausenverpflegung
Kursbeginn: 09.00 Uhr
Kurszeiten: 1. Tag von 08.30 - 18.00 Uhr / 2. Tag von 08.30 — 16.00 Uhr
Inhalt:

Bei endgradigen Techniken wére es sehr hilfreich, wenn man mindestens in der Kursreihe MT
sich befindet und mindestens einen Kursteil Wirbelséule hinter sich hat. Idealerweise ist eine
abgeschlossene MT-Ausbildung die beste Voraussetzung fiir solch einen Kurs.

Wir werden sowohl theoretisch verschiedene Dinge erarbeiten. Bspw. was ist eine HVAT? Was
passiert im Gelenk oder auch nicht? Welche Indikationen und Kontraindikationen gibt es?
Andererseits wird jede Technik theoretisch beschrieben inkl. der Indikation und worauf zu
achten ist. Die Hausaufgaben fiir jede Ursache wird ebenso beschrieben wie auch das
Zeitmanagement und andere begleitende Therapieoptionen. Die Gelenke sind ACG, GHG,
Ellenbogen, Hand, ISG, Hiifte, Knie, Ful® und die Wirbelsaule inkl. der HWS.
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